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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 
Цели освоения дисциплины:   Целью преподавания дисциплины «Патология и 
тератология» является ознакомление будущих специалистов по адаптивной физической 
культуре с основополагающими механизмами и общими закономерностями развития  
патологических процессов на различных уровнях структурно – функциональной 
организации организма, а также освоение современных сведений об этиологии, патогенезе 
и проявлениях врожденных пороков развития.   

Задачи освоения дисциплины: 
1. Изучение фундаментальных основ патологии, формирующих представление о 

нарушениях процессов функционирования организма человека;  
2. Выработка клинического мышления, позволяющего применять полученные знания 

в последующей деятельности 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 
Дисциплина «Общая патология и тератология» относится к базовой части (Б1.Б.12) в 
соответствии со стандартом учебного процесса подготовки студентов направления 
«Адаптивная физическая культура». Входные знания, умения и компетенции, 
необходимые для изучения данного курса, формируются в процессе изучения курсов: 
Анатомия человека, Базовые виды двигательной деятельности, Биохимия спорта, 
Биомеханика, Педагогическое мастерство тренера, Введение в специальность, Частные 
методики массажа, Технология физической реабилитации в неврологии. Последующие 
дисциплины: Частные методики адаптивной физической культуры, Частные методики 
лечебной физической культуры, Технология физической реабилитации в кардиологии, 
Профессионально-ориентированная практика, Преддипломная практика, Подготовка к 
процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы, подготовка к сдаче и 
сдача государственного экзамена. Одновременно с данной дисциплиной изучаются: 
Технологии физкультурно-спортивной деятельности, Физическая реабилитация. 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С 

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Код и наименование 
реализуемой 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 
ОПК -13 - Способность 
планировать 
содержание занятий с  
учетом положений 
теории физической 
культуры,  
физиологической 
характеристики 
нагрузки, анатомо-
морфологических и 
психологических 
особенностей 

Знать: теории физической культуры, анатомо-
морфологические и психологические особенности 
занимающихся различного пола и возраста, 
нозологические формы заболеваний занимающихся. 

Уметь: планировать содержание занятий с учетом 
положений теории физической культуры, 
физиологической характеристики нагрузки, анатомо-
морфологических и психологических особенностей 
занимающихся различного пола и возраста, 
нозологических форм заболеваний занимающихся. 
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занимающихся 
различного пола и 
возраста, 
нозологических форм 
заболеваний 
занимающихся 

Владеть: навыками физических занятий, физических 
средств и методов воздействия на человека  

ПК-7 - Способность 
использовать 
различные методы и 
формы организации 
занятий, строить их с 
учетом возрастно-
половых, 
морфофункциональных 
и индивидуально-
психологических 
особенностей 
занимающихся и 
специфики дефекта, 
знать современные 
методы, приемы и 
технологии 
организации занятий 
АФК различной 
направленности 

Знать: современные методы, приемы и технологии 
организации занятий АФК различной 
направленности 

Уметь: использовать различные методы и формы 
организации занятий, строить их с учетом возрастно-
половых, морфофункциональных и индивидуально-
психологических особенностей занимающихся и 
специфики дефекта. 

Владеть: различными методами и формами 
организации занятий 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) ______3_________ 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 

Вид учебной 
работы 

Количество часов (форма обучения__заочная_______3______)

Всего по плану 
В т.ч. по семестрам 

1
1 2 3

Контактная работа 
обучающихся с 
преподавателем в 
соответствии с УП 

10 10

Аудиторные 
занятия: 

10 10

лекции 4 4 
Семинары и  
практические 
занятия 

6 6

 лабораторные 
работы, практикумы 

- -

Самостоятельная 
работа 

94 94
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Форма текущего 
контроля знаний и  
контроля  
самостоятельной 
работы: 
тестирование, контр. 
работа, коллоквиум, 
реферат и др.(не 
менее 2 видов) 

Конспект, опрос, 
доклад, задачи 

Конспект, опрос, доклад, задачи 

Курсовая работа   
Виды 
промежуточной 
аттестации (экзамен, 
зачет) 

Зачет 
4

Зачет 
4

Всего часов по 
дисциплине 

108 108

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 
учебной работы: 
Форма обучения ________заочная_____________________________ 

Название 
разделов и 

тем 
Всего

Виды учебных занятий Форма 
текущего 
контроля 

знаний  

Аудиторные занятия 
Заня 

тияви
нтер 

актив 
ной 

форме 

Само
стоят
ель 
ная 

работ
а 

Лекци
и 

Практич
еские 

занятия, 
семинар

ы 

Лаборато
рные 

работы, 
практику

мы 

1 2 3 4 5 6 7
Раздел 1. Общая патология   

1. Предмет и 
задачи курса 
«Основы 
общей 
патологии»». 
Вопросы 
общей 
нозологии. 
Общая 
этиология и 
патогенез 

6     6 Конспект, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

2. Патология 
клетки. 

6     6 Конспект, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

3.
Реактивность. 

6     6 Конспект, 
включение 
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Роль 
реактивности в 
патологии. 

вопросов в 
перечень 
зачетных 

4.
Компенсаторн
о-
приспособител
ьные 
процессы. 
(варианты 
адаптации). 

6     6 Конспект, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных, 
задачи 

5.Нарушение 
кровообращен
ия. Гиперемия, 
ишемия. 

6     6 Конспект, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных, 
задачи 

6. Нарушение 
свертывающей 
системы. 
Тромбоз. ДВС-
синдром. 

8 1 1   6 Опрос, 
задачи 

7. Воспаление. 8 1 1   6 Опрос, 
задачи 

8. Гипоксия. 8 1 1   6 Опрос, 
задачи 

9. Нарушение 
терморегуляци
и. 

8 1 1   6 Опрос, 
задачи 

10.
Опухолевый 
рост. 

8  1   7 Доклады 

11. Дистрофии, 
как проявление 
нарушения 
обменных 
процессов. 

7  1   6 Конспект, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

12. Патологии 
обмена 
веществ. 

7     7 Доклад 

13.
Иммунопатоло
гические 
процессы. 

6     6 Конспект, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

Раздел 2. Тератология   
14. Основы 
тератологии. 

6     6 Конспект, 
включение 
вопросов в 
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перечень 
зачетных 

15. Пороки 
развития 
эмбриональног
о периода.  

6     6 Доклад 

16. Патология 
фетального 
периода. 

6     6 Доклад 

Итого 108 4 6   98  

5.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Раздел 1. Общая патология 

1. Предмет и задачи курса «Основы общей патологии». Вопросы общей 
нозологии. Общая этиология и патогенез. 
 «Общая патология» – как теоретическая основа современной клинической 
дисциплины. Общая нозология. Понятие о здоровье и болезни. Формирование дефекта 
как результат развития стойкого патологического состояния. Принципы классификации 
болезни. Понятие о патологических процессах Роль причины и условий в возникновении 
болезни, соотношение причин и условий. Классификация этиологических факторов. 
Повреждение – начало патогенеза. 

2. Патология клетки. 
Патология клетки. Патология клеточного ядра. Патология цитоплазмы и плазмалеммы. 

Патология межклеточных контактов. Роль глубины повреждения в исходе болезни. 
Конституционные типы, их роль в патологии. 
3.Реактивность. Роль реактивности в патологии. 
Понятие о реактивности организма. Виды реактивности: видовая, индивидуальная, 
физиологическая, патологическая;  специфическая и неспецифическая реактивность как 
виды индивидуальной реактивности. Значение реактивности в сохранении постоянства 
внутренней среды организма. Проявления реактивности. 
4. Компенсаторно-приспособительные процессы (варианты адаптации). 
 Основные виды компенсаторно-приспособительных процессов: регенерация, 
гипертрофия, гипотрофия, гиперплазия, дегенерация, метаплазия. Механизмы 
компенсаторно-приспособительных процессов, стадии развития. Структурные основы 
компенсаторно-приспособительных процессов. 
5.Нарушения кровообращения. Гиперемия, ишемия. 
 Виды кровообращения: центральное, периферическое, микроциркуляторное. 
Артериальное и венозное полнокровие. Ишемия. Структурные проявления в различных 
органах при разных видах нарушений кровообращения. 
6. Нарушение свертывающей системы. Тромбоз. ДВС-синдром. Эмболия. 
 Понятие о гомеостазе. Свертывающая и противосвертывающая система. Причины, 
стадии тромбообразования. Виды тромбов. ДВС-синдром. Причины, патогенез, стадии, 
исходы. Морфологические проявления тромбоза и ДВС-синдрома. Эмболия. Проявления. 
  7. Воспаление. 
Определение понятия «воспаление». Флотогенные факторы. Основные признаки и 
механизмы стадий воспаления. Понятие о фагоцитозе. Медитаторы воспаления. Роль 
реактивности в развитии воспаления. Местные структурные и общие проявления 
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воспаления. Понятие о видах воспаления (альтеративное, экссудативное, продуктивное). 
Специфическое и неспецифическое воспаление, их морфологические проявления. 
  8. Гипоксия. 
 Определение понятия «гипоксия». Общая характеристика гипоксии. Причины и 
механизмы развития типов гипоксии. Структурно-функциональные нарушения при 
гипоксии. Компенсаторно-приспособительные реакции организма при гипоксии. 
 9. Нарушение терморегуляции. 
 Общая характеристика терморегуляции. Понятие о гипер- гипотермии, лихорадке. 
Виды лихорадки. Отличие лихорадки от перегревания организма. Структурно-
морфологические проявления и значение лихорадки. 

10. Опухолевый рост.  
Определение понятия «опухолевый рост». Причины возникновения опухолей. Общая 
характеристика опухоли. Строение опухоли. Рост, классификация. Критерии 
злокачественности опухоли. Метастазирование. Понятие о рецидивах опухоли.  
11. Дистрофии – как проявление нарушения обменных процессов. 
 Понятие о «дистрофии». Классификация дистрофии. Причины дистрофий. 
Паренхиматозные, стромальные, смешанные дистрофии. Понятие об ожирении, 
кахексии. 
12. Патологии обмена веществ.  
Нарушение обмена минералов. Патология кальцевого обмена – кальцинозы. Образование 
камней. Причины и последствия камнеобразования. Общие проявления нарушения 
обмена веществ. Нарушения КОС. 

 13. Иммунопатологические процессы.  
Общие и местные проявления иммунопатологического процесса. Реакция 
гиперчувствительности немедленного типа, реакция гиперчуствительности замедленного 
типа, реакции отторжения трансплантанта, гранулематоз. Иммунное воспаление. 

Раздел 2. Тератология 
 14.  Основы тератологии.  
Понятие о тератологии. Понятие о периодизации и закономерностях прогенеза и 
киматогенеза. Болезни прогенеза и киматогенеза. Гаметопатии, бластопатии, 
эмбриопатии. 
15.  Пороки развития эмбрионального периода. 
Врожденные пороки сердечно-сосудистой системы. Врожденные пороки дыхания. 
Врожденные пороки опорно-двигательного аппарата. Пороки развития ЦНС. 
16. Патология фетального периода. 
Инфекционные и неинфекционные фетопатии 

6.ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Раздел 1. Общая патология. 
Занятие 1. Общая этиология и патогенез Форма преподавания – семинарское занятие.  
Вопросы к теме:  
1.Понятие о патологических процессах. Роль причины и условий в возникновении 
болезни, соотношение причин и условий. 
2. Значение экспериментальных и морфологических исследований. 
3. Эксперимент – модель заболевания, этапы, последовательность, выводы выполненной 
работы.  
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4. Перенос выводов на основное заболевание.  
5. Виды морфологических исследований, уровни исследования, методы 
морфологического исследования. 

Занятие 2. Патология клетки.  Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Патология клеточного ядра.  
2. Патология цитоплазмы и плазмалеммы.  
3. Патология межклеточных контактов.  
4. Роль глубины повреждения в исходе болезни.  
5. Конституционные типы, их роль в патологии. 

Занятие 3.  Реактивность организма. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Виды реактивности: видовая, индивидуальная, физиологическая, патологическая;  
специфическая и неспецифическая реактивность как виды индивидуальной реактивности. 
2. Значение реактивности в сохранении постоянства внутренней среды организма.  
3. Проявления реактивности. 

Занятие 4.  Компенсаторно-приспособительные процессы Форма преподавания – 
семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Регенерация, гипертрофия, гипотрофия, атрофия, гиперплазия, дегенерация, 
метаплазия. 2. Механизмы компенсаторно-приспособительных процессов, стадии 
развития.  
3. Структурные основы компенсаторно-приспособительных процессов. 

Занятие 5. Нарушение кровообращения Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Виды кровообращения: центральное, периферическое, микроциркуляторное.  
2. Артериальное и венозное полнокровие.  
3. Ишемия.  
4. Структурные проявления в различных органах при разных видах нарушений 
кровообращения. 

Занятие 6. Тромбоз. Эмболия. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Понятие о гомеостазе. 
2. Свертывающая и противосвертывающая система. 
3. Причины, стадии тромбообразования. 
4. Виды тромбов. ДВС-синдром. 
5. Причины, патогенез, стадии, исходы. 
6. Морфологические проявления тромбоза и ДВС-синдрома.  
7. Эмболия. Проявления. 

Занятие 7.   Воспаление. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Определение понятия «воспаление».  
2. Флотогенные факторы.  
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3. Основные признаки и механизмы стадий воспаления. 
4. Понятие о фагоцитозе.  
5. Медитаторы воспаления.  
6. Роль реактивности в развитии воспаления. 
7. Местные структурные и общие проявления воспаления. 
8. Понятие о видах воспаления (альтеративное, экссудативное, продуктивное).  
9. Специфическое и неспецифическое воспаление, их морфологические проявления. 

Занятие 8. Гипоксия. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Определение понятия «гипоксия».  
2. Общая характеристика гипоксии.  
3. Причины и механизмы развития типов гипоксии.  
4. Структурно-функциональные нарушения при гипоксии.  
5. Компенсаторно-приспособительные реакции организма при гипоксии. 

Занятие 9. Нарушение терморегуляции. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Общая характеристика терморегуляции.  
2. Понятие о гипер- и гипотермии, лихорадке.  
3. Виды лихорадки.  
4. Отличие лихорадки от перегревания организма.  
5. Структурно-морфологические проявления и значение лихорадки. 

Занятие 10. Опухолевый процесс.  Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Определение понятия «опухолевый рост».  
2. Причины возникновения опухолей.  
3. Общая характеристика опухоли.  
4. Строение опухоли.  
5. Рост, классификация. 
6. Критерии злокачественности опухоли.  
7. Метастазирование.  
8. Понятие о рецидивах опухоли 

Занятие 11. Дистрофические изменения. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Понятие о «дистрофии».  
2. Классификация дистрофии.  
3. Причины дистрофий.  
4. Паренхиматозные, стромальные, смешанные дистрофии.  
5. Понятие об ожирении, кахексии. 

Занятие 12.  Нарушения обмена веществ. Форма преподавания – семинарское занятие 
(обсуждение докладов). 
Вопросы к теме:  
1. Нарушение обмена минералов.  
2. Патология кальциевого обмена – кальцинозы. 
3.  Образование камней.  
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4. Причины и последствия камнеобразования. 
5. Нарушения белкового обмена 
6. Нарушения жирового обмена 
7. Нарушения углеводного обмена 
8. Нарушения кислотно-основного состояния 

Занятие 13. Иммунопатология.. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Общие и местные проявления иммунопатологического процесса. 
2. Реакция гиперчувствительности немедленного типа, реакция гиперчувствительности 
замедленного типа, реакции отторжения трансплантанта, гранулематоз.  
3. Иммунное воспаление. 

Раздел 2. Тератология 

Занятие 14.  Основы тератологии. Форма преподавания – семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Понятие о тератологии.  
2. Понятие о периодизации и закономерностях прогенеза и киматогенеза.  
3. Болезни прогенеза и киматогенеза.  
4. Гаметопатии, бластопатии, эмбриопатии. 

Занятие 15. Пороки развития эмбрионального периода. Форма преподавания – 
семинарское занятие. 
Вопросы к теме:  
1. Врожденные пороки сердечно-сосудистой системы (пороки с нарушением деления 
полостей сердца, пороки с нарушением деления артериального ствола, комбинированные 
пороки).  
2. Врожденные пороки органов дыхания (аплазия, гипоплазия бронхов, кисты, эмфизема). 
3. Врожденные пороки органов пищеварения.  
4. Врожденные пороки опорно-двигательного аппарата: хондродисплазия, несовершенный 
остеогенез, мраморная болезнь.  
5. Врожденные пороки мочевыделительной системы.  
6. Пороки развития ЦНС: анэнцефалия, микроцефалия, гидроцефалия, грыжи головного и 
спинного мозга. 

Занятие 16. Патология фетального периода.  Форма преподавания – семинарское занятие.    
Вопросы к теме: 
1. Инфекционные фетопатии: этиология, патогенез, пат анатомия, прогноз. 
2. Неинфекционные фетопатии: ГБН, муковисцедоз, фиброэластоз эндокарда, 
диабетическая фетопатия. 

7.ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ - данный вид работы не 
предусмотрен УП. 

8.ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Доклады. 
1. Эпителиальные опухоли.  
2. Мезенхимальные опухоли.  
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3. Опухоли меланинобразующей ткани. 
4. Опухоли нервной системы и оболочек мозга.  
5. Опухоли системы крови. 
7. Нарушение обмена минералов.  
8. Патология кальциевого обмена – кальцинозы. 
9.  Образование камней.  
10. Причины и последствия камнеобразования. 
11. Нарушения белкового обмена 
12. Нарушения жирового обмена 
13. Нарушения углеводного обмена 
14. Нарушения кислотно-основного состояния 

Критериии шкала оценки: 
- критерии оценивания – правильное и полное раскрытие вопросов; 
- показатель оценивания – глубина и качество отработанных вопросов, оформление  
   реферата; 
- шкала оценивания (оценка) – выделено 4 уровня оценивания компетенций: 
Высокий (отлично) - все вопросы раскрыты правильно и полно, оформлении 
соответствует требованиям руководящих документов; 
достаточный (хорошо) – вопросы раскрыты недостаточно полно, оформление 
соответствует  
требованиям руководящих документов; 
пороговый (удовлетворительно) – вопросы не раскрыты, оформление соответствует 
требованиям руководящих документов; 
критический (неудовлетворительно) – вопросы не раскрыты, оформление  не 
соответствует требованиям руководящих документов; 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

1. Понятие о болезни. Патологический процесс. Патологическое состояние. Синдром. 
2. Периоды болезни. Характеристика периодов болезни. Исходы заболеваний. 
3. Повреждение. Сущность, причины, механизмы и виды повреждений. 
4. Ультраструктурная патология клетки. 
5. Дистрофия. Механизмы возникновения. Причины дистрофических процессов. 

Классификация.  
6. Паренхиматозно-белковые дистрофии. Виды. Классификация. Причины, 

морфология, исходы. 
7. Паренхиматозные жировые дистрофии. Причины, морфогенез. Исходы. 
8. Паренхиматозные углеводные дистрофии. Причины, морфология, исходы. 
9. Мезенхимальные белковые дистрофии. Классификация. Причины, морфология, 

исходы. 
10. Мукоидное и фибриноидное набухание. Причины, морфология, исходы. 
11. Гиалиноз. Классификация. Морфология. Исходы. 
12. Амилоидоз. Стадии образования амилоидоза. Причины, морфология, исходы. 
13. Мезенхимальные жировые дистрофии. Ожирение. Классификация. Причины, 

морфология, исходы. 
14. Мезенхимальные углеводные дистрофии. Причины, морфология. Исходы. 
15. Смешанные дистрофии. Нарушения хромопротеидов. 
16. Смешанные дистрофии. Нарушения обмена нуклеопротеидов. 
17. Нарушения минерального обмена. Механизмы нарушений обмена натрия, калия. 
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Исходы. 
18. Известковая дистрофия. Классификация. Механизмы нарушений обмена кальция, 

исходы. 
19. Образование камней (конкрементов) Механизмы образования, виды камней. 

Осложнения, исходы. 
20. Классификация и общая характеристика нарушений кровообращения; 
21. Характеристика и признаки артериальной гиперемии. 
22. Характеристика и признаки венозной гиперемии. 
23. Ишемия, причины и клинико-морфологическая характеристика. 
24. Тромбоз, общая характеристика, причины, механизм тромбообразования, виды 

тромбов, клиническое значение. 
25. Виды эмболий, причины, исходы. 
26. Кровотечения и кровоизлияния, причины и виды, клинические проявления. 
27. Последующие изменения тромбов. Значение тромбоза. 
28. Общая смерть. Классификация. Посмертные изменения, механизмы развития. 

Понятие о реанимации. 
29. Местная смерть (некроз), основные виды, причины развития, микроскопические 

признаки. 
30. Гангрена. Определение понятия. Виды гангрены, исходы. 
31. Инфаркт, как вид некроза. Классификация. Виды инфарктов в разных органах. 

Исходы. 
32. Биологическая сущность воспаления. Причины развития, морфология и патогенез 

стадий воспаления. 
33. Классификация воспаления. Альтеративное и серозное воспаление. Исходы. 

Фибринозное воспаление. Виды, локализация, морфология, исходы. 
34. Гнойное воспаление. Виды. Причины развития, морфология, исходы. 
35. Продуктивное воспаление. Классификация. Причины. Морфология. 
36. Атрофия. Классификация, морфологические признаки.  
37. Гипертрофия. Виды, морфологические признаки. 
38. Метаплазия, гиперплазия, дисплазия. Понятие. Значение. Исходы. 
39. Регенерация. Общее значение регенерации. Формы регенерации.  
40. Опухоли. Понятие опухолевого роста. Теории происхождения. Классификация. 

Значение биопсии в онкологии. 
41. Особенности опухолевой клетки. Доброкачественные и злокачественные опухоли. 

Критерии злокачественности. 
42. Иммунопатологические процессы: недостаточность иммунной системы. 
43. Иммунопатологические процессы: иммунная толерантность. 
44. Иммунопатологические процессы: аллергия. 
45. Определение понятия «лихорадка». Лихорадка как типовой патологический 

процесс. 
46. Патогенез лихорадки. 
47. Гипертермия. Стадии развития. Отличие лихорадки от гипертермии. 
48. Общая характеристика гипоксии. Механизмы развития и типы гипоксии. 
49. Гаметопатии, эмбриопатии, бластопатии. 
50. Пороки эмбрионального периода развития. 
51. Пороки фетального периода развития. 
52. Понятие о болезни. Патологический процесс. Патологическое состояние. Синдром. 
53. Периоды болезни. Характеристика периодов болезни. Исходы заболеваний. 
54. Повреждение. Сущность, причины, механизмы и виды повреждений. 
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10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Форма обучения ______________очная_______________________ 

Название разделов и 
тем 

Вид самостоятельной работы 
(проработка учебного материала, 
решение задач, реферат, доклад, 
контрольная работа, подготовка 

к сдаче зачета, экзамена и др.)

Объем 
в часах 

Форма 
контроля 
(проверка 
решения 

задач, 
реферата и 

др.)
Раздел 1. Общая патология. 

1. Предмет и задачи 
курса «Основы общей 
патологии»». Вопросы 
общей нозологии. 
Общая этиология и 
патогенез 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

2 Опрос 

2. Патология клетки. проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

2 Опрос 

3. Реактивность. Роль 
реактивности в  
патологии. 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

2 Опрос 

4. Компенсаторно-
приспособительные 
процессы. (варианты 
адаптации). 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета, решение 
задач 

2 Опрос, 
проверка 
решения 
задач 

5.Нарушение 
кровообращения. 
Гиперемия, ишемия. 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета, решение 
задач 

2 Опрос, 
проверка 
решения 
задач 

6. Нарушение 
свертывающей 
системы. Тромбоз. 
ДВС-синдром. 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета, решение 
задач 

2 Опрос, 
проверка 
решения 
задач 

7. Воспаление. проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета, решение 
задач 

4 Опрос, 
проверка 
решения 
задач 

8. Гипоксия. проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета, решение 
задач 

3 Опрос, 
проверка 
решения 
задач 

9.Нарушение 
терморегуляции. 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета, решение 
задач 

3 Опрос, 
проверка 
решения 
задач 

10. Опухолевый рост. Проработка учебного материала, 
доклады 

6 Обсуждение 
докладов 
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11. Дистрофии, как 
проявление нарушения 
обменных процессов. 

Проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

3 Опрос 

12. Патологии обмена 
веществ. 

Проработка учебного материала, 
доклады 

6 Обсуждение 
докладов 

13.
Иммунопатологические 
процессы. 

Проработка учебного материала 3 Опрос 

Раздел 2. Тератология 
14.Основы 
тератологии. 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

4 Опрос 

15. Пороки развития 
эмбрионального 
периода.  

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

4 Опрос 

16.Патология 
фетального периода. 

проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

6 Опрос 

Всего  54  

Форма обучения ______________заочная_______________________ 

Название разделов и 
тем 

Вид самостоятельной работы 
(проработка учебного материала, 
решение задач, реферат, доклад, 
контрольная работа, подготовка 

к сдаче зачета, экзамена и др.)

Объем 
в часах 

Форма 
контроля 
(проверка 
решения 

задач, 
реферата и 

др.)
Раздел 1. Общая патология. 

1. Предмет и задачи 
курса «Основы общей 
патологии»». Вопросы 
общей нозологии. 
Общая этиология и 
патогенез 

Проработка учебного материала, 
конспект 

4 Проверка 
конспекта, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

2. Патология клетки. Проработка учебного материала, 
конспект 

4 Проверка 
конспекта, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

3. Реактивность. Роль 
реактивности в  
патологии. 

Проработка учебного материала, 
конспект 

4 Проверка 
конспекта, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

4. Компенсаторно-
приспособительные 
процессы. (варианты 

Проработка учебного материала, 
конспект, решение задач 

4 Проверка 
конспекта и 
решения 
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адаптации). задач, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

5.Нарушение 
кровообращения. 
Гиперемия, ишемия. 

Проработка учебного материала, 
конспект, решение задач 

4 Проверка 
конспекта и 
решения 
задач, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

6. Нарушение 
свертывающей 
системы. Тромбоз. 
ДВС-синдром. 

Проработка учебного материала, 
конспект, решение задач 

4 Проверка 
конспекта и 
решения 
задач, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

7. Воспаление. Проработка учебного материала,  
решение задач 

4 Опрос, 
проверка 
решения 
задач, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

8. Гипоксия. Проработка учебного материала,  
решение задач 

2 Опрос, 
проверка 
решения 
задач, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

9.Нарушение 
терморегуляции. 

Проработка учебного материала,  
решение задач 

3 Опрос, 
проверка 
решения 
задач, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

10. Опухолевый рост. Проработка учебного материала, 
доклады 

6 Проверка 
докладов 

11. Дистрофии, как 
проявление нарушения 

Проработка учебного материала 3 Опрос 
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обменных процессов. 
12. Патологии обмена 
веществ. 

Проработка учебного материала, 
доклады 

4 Проверка 
докладов 

13.
Иммунопатологические 
процессы. 

Проработка учебного материала 4 Проверка 
конспекта, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

Раздел 2. Тератология
Тема 14 Проработка учебного материала 4 Проверка 

конспекта, 
включение 
вопросов в 
перечень 
зачетных 

Тема 15 Проработка учебного материала, 
доклады 

5 Обсуждение 
докладов 

Тема 16 Проработка учебного материала, 
доклады 

5 Обсуждение 
докладов  

Всего  64  

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная литература  
1. Струков, Анатолий Иванович. Патологическая анатомия : учебник для 

учреждений высш. проф. образования по спец. 060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплинам "Патологическая анатомия", "Клиническая патологическая анатомия" / 
Струков Анатолий Иванович, В. В. Серов ; под ред. В. С. Паукова. - 6-е изд., перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 880 с. - ISBN 978-5-9704-3551-9 (в пер.).. 

2. Пальцев, М. А. Патология / Под ред. М. А. Пальцева, В. С. Паукова - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2011. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-1790-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970417904.html

дополнительная литература 
1. Колесникова, М. А. Патологическая анатомия : учебное пособие / М. А. 

Колесникова. — 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-
1762-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 
— URL: http://www.iprbookshop.ru/81037.html

2. Повзун С.А. Патологическая анатомия в вопросах и ответах : учеб. пособие / 
С.А. Повзун. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 176 с. – ISBN 978-5-
9704-3639-4 – Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN 9785970436394.html(дата обращения 16.08.2019) 

3. Зайратьянц О.В., Патологическая анатомия: атлас: учеб. пособие для 
студентов медицинских вузов и последипломного образования / [Зайратьянц О.В. и др.] ; 
под ред. О.В. Зайратьянца. – М. : ГЭОТАР – Медиа, 2014. – 960 с. – ISBN 978-5-9704-
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2780-4 – Тест: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427804.html(дата обращения 16.08.2019) 

4. Поморгайло, Е. Г. Диагностика общепатологических процессов глазами 
студента 3 курса. Часть 1. Общая патологическая анатомия : учебное пособие / Е. Г. 
Поморгайло, М. В. Маркелова ; под редакцией Е. В. Лопанова, А. В. Кононов. — Саратов : 
Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 77 c. — ISBN 978-5-4486-0328-0, 978-5-4486-0329-7. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/74392.html

5. Кузнецова Т.И. Краткий конспект лекций по общей патологии с основами 
тератологии: учеб.-метод. Пособие по спец. «Адаптив. Физкультура» / Т.И. Кузнецова, 
Е.В. Слесарева, УлГУ, ИМЭиФК, Мед. фак., Каф. морфологии. – Ульяновск: УлГУ, 2013. 
– 56 с 

в) учебно-методическая литература 
1. Павлова В. А. Патология и тератология : методические указания для 

самостоятельной работы бакалавров направления подготовки 49.03.02 – Физическая 
культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) 
/ В. А. Павлова, М. В. Балыкин; УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с 
экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 347 КБ). - Текст : 
электронный. http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/7887

Согласовано: 

б) Программное обеспечение

СПС Консультант Плюс 
НЭБ РФ 
ЭБС IPRBooks 
АИБС  "МегаПро" 
Система «Антиплагиат.ВУЗ» 
ОС Microsoft Windows 
Антивирус Dr.Web 
Microsoft Office 2016
«МойОфис Стандартный» 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1. Электронно-библиотечные системы: 
1.1. IPRbooks [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний  Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов , [2019]. - Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru.
1.2. ЮРАЙТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО 
Электронное издательство  ЮРАЙТ. - Электрон.дан. – Москва , [2019]. - Режим доступа: 
https://www.biblio-online.ru.
1.3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ОООПолитехресурс. - Электрон.дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html.
1.4. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО ЭБС Лань. - 
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Электрон.дан. – С.-Петербург, [2019]. - Режим доступа:  https://e.lanbook.com.
1.5. Znanium.com[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО 
Знаниум. - Электрон.дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа:  https://znanium.com. 
2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /Компания 
«Консультант Плюс» - Электрон.дан. - Москва :КонсультантПлюс, [2019]. 
3.  База данных периодических изданий [Электронный ресурс] : электронные журналы   
/ ООО ИВИС. - Электрон.дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: 
https://dlib.eastview.com/browse/udb/12.
4. Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная 
библиотека. - Электрон.дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа:  https://нэб.рф.
5. Электронная библиотека диссертаций РГБ [Электронный ресурс]: электронная 
библиотека / ФГБУ РГБ. - Электрон.дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа: 
https://dvs.rsl.ru.
6. Федеральные информационно-образовательные порталы:
6.1. Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  Режим 
доступа: http://window.edu.ru
6.2.  Федеральный портал Российское образование. Режим доступа: http://www.edu.ru
7. Образовательные ресурсы УлГУ: 
7.1. Электронная библиотека УлГУ. Режим доступа :http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
7.2. Образовательный портал УлГУ. Режим доступа :http://edu.ulsu.ru

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для проведения текущего 

контроля и промежуточной аттестации.  
Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 

Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 
предоставления информации большой аудитории. Помещения для самостоятельной 
работы оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 
«Интернет» и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной 
среде, электронно-библиотечной системе.   

Перечень оборудования: 
- наглядные пособия – анатомические муляжи, атласы, таблицы в общем числе – 22 
- учебные фильмы по темам практических занятий 
- оборудование для микроскопической техники 
- учебные макро- и микропрепараты по всем основным разделам учебной программы 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 
следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 
психофизических особенностей: 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 
электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 
аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 
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привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 
 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 
сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 
форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 
консультации. 


